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Dame Sarah Storey conquista arbety download 18ª vitória
paralímpica arbety download ciclismo de contrarrelógio
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A ciclista britânica Dame Sarah  Storey continuou arbety download histórica busca por ouro arbety
download ouro na manhã de quarta-feira, vencendo a prova de contrarrelógio feminino da 
categoria C5, mas criticou os organizadores por criarem um percurso apenas da metade do
tamanho do masculino.
 Storey venceu a prova de contrarrelógio por 4,69 segundos da francesa Heidi Gaugain, tendo
estado sete segundos atrás  no primeiro ponto de verificação arbety download 5,8 km. No
entanto, esse foi o único ponto de verificação arbety download todo o  percurso, que teve um total
de 14,2 km, metade do tamanho da corrida a ser concluída pelos homens mais tarde  no mesmo
dia.
"Este é o contrarrelógio paralímpico mais curto que já tivemos e acho  que é uma verdadeira
vergonha porque você não consegue exibir o esporte paralímpico da maneira que deseja", disse
ela após  a corrida. "Estou muito feliz. Estou super feliz. Mas sei que sempre há formas de
melhorar as coisas.
 "Temos tempo suficiente no dia para fazermos duas voltas como os homens. E ter lutado tanto
pela  igualdade no ciclismo feminino para não ter isso no ciclismo paralímpico, depois do que
tivemos arbety download Glasgow [no campeonato mundial]  do ano passado, é uma grande
decepção."
Storey disse que pedidos foram feitos aos organizadores  antes dos Jogos sobre o comprimento
do percurso, mas os atletas não receberam uma explicação sobre a decisão.
 Essa é agora a quinta edição dos Jogos arbety download que Storey venceu a prova de
contrarrelógio, e  a brevidade do percurso pareceu favorecê-la à medida que ela superou as rivais
arbety download duas subidas concentradas na segunda metade  do percurso.
"Sempre fui potente", disse ela. "Então, eu sabia que as subidas seriam bastante  cruciales para
me garantir que realmente estivesse no pedal e empurrando o mais forte possível. Você não
realmente precisa de  recuperação arbety download uma corrida de 20 minutos. Então, sim, é um
10 íngreme, se você gosta.
 "Fazemos muitos deles arbety download casa, então tenho muitas oportunidades de prática. Mas
arbety download campeonatos, você espera correr um mínimo  de 22 km e acho que é o que
fizemos arbety download todos os outros Jogos Paralímpicos. Você olha para trás  para o incrível
curso de Pequim, Brands Hatch e todos os fãs, Rio, embora fosse plano, era mais longo. E  então
Tóquio, tínhamos o circuito de motos e ninguém lá de qualquer jeito. Mas tínhamos três voltas lá
e era  um verdadeiro desafio. Então acho que este é o mais decepcionante nesse sentido, depois
do que veio antes, e espero  que não aconteça novamente."
Entende-se que os organizadores optaram por realizar algumas corridas de contrarrelógio  arbety
download distância menor devido haver 19 corridas na agenda lotada de quarta-feira, além de
cerimônias de entrega de medalhas. 

Frances Brown conquista prata e Sophie Unwin e Lora Fachie gar ```less  m
meda de bronze no contrarrelógio feminino ```

Na prova de contrarrelógio feminino da categoria C1-3, a britânica Frances Brown  conquistou
uma medalha de prata, atrás da alemã Maike Hausberger, enquanto Sophie Unwin e Lora Fachie
conquistaram a prata e  o bronze na prova de contrarrelógio feminino da categoria B.
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